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EXTRAITS DE PRESSE  

« Habité par son récit, Gaëtan Lejeune emporte tout sur son passage, joue 

de son corps dans un tendre mélange d’humour et de poésie » 

Jean Marie Wynants Le SOIR 

« Un petit miracle que le comédien fait advenir sur scène nue, s'aidant 

seulement d'une chaise et de sa veste pour créer tout un univers. » 

Jean Marie Wynants Le SOIR 

« Une histoire d’amour, une vraie, explorant les rapports complexes entre 

l’humain et l’animal, entre Louis, le bénévole désintéressé et Frou-Frou, la 

cane assoiffée de liberté. Un texte sobre, direct, vivant, porté par un 

comédien en état de grâce. Un moment de magie, tout simplement. »  

Jean Marie Wynants Le SOIR 

« Caroline Lamarche aborde les enjeux contemporains de la biodiversité 

tout en déployant une "histoire de bêtes" aussi concrète qu'extraordinaire. 

Son écriture ramifiée a rencontré en Gaëtan Lejeune l'interprète idéal d'une 

narration aérienne et précise, que sculpte la mise en scène tout en sobriété 

de Serge Demoulin. En prise constante avec la terre, Frou-Frou nous fait 

rêver très très haut. » 

THEATREZ-MOI ! 

« Consacrée aux alliances délicates entre la vie sauvage et le monde des 

humains, cette parabole d'une émancipation conjointe étonne, bouscule et 

touche. » 

THEATREZ-MOI ! 

« L'ébouriffant et tendre Gaëtan Lejeune interprète la nouvelle de Caroline 

Lamarche, réécrite pour lui. Un seul en scène subjuguant et bourré 

d'humanité. Qui sauve qui ? » 

Laurence Bertels La Libre 

« Frou-Frou, comme le doux bruit d'un taffetas au cœur d'un salon 

mondain, comme celui des robes de gitanes sur l'estrade de la feria, 

comme celui, surtout, des plumes d'un oiseau qui vient s'ébrouer sans crier 

gare dans notre quotidien pour une histoire de soin, de lien et d'amour. » 

Laurence Bertels La Libre 



REVUE DE PRESSE – FROU-FROU (une vie sauvage) 

3 

« Gaëtan Lejeune donne chair et vibrations au texte, lui ajoute une 

troisième dimension, se l'approprie, avec une tendresse bourrue, une 

physicalité subjuguante parfois, et nous la raconte comme s'il s'agissait 

d'un amour perdu. » 

Laurence Bertels La Libre 

« Frou-Frou pointe avec une incroyable lucidité la fragilité de notre monde 

et le risque, plus pressent qu'on le croit, d'un ciel sans oiseaux. Le cœur et 

la raison, la fraîcheur et la profondeur, la générosité et l'engagement, tout 

y est. À voir, à lire, et à revoir. » 

Laurence Bertels La Libre 

« Seul au plateau, l'acteur belge Gaëtan Lejeune partage le plus 

simplement du monde les mots de Caroline Lamarche. De sa voix rauque, il 

entre dans les failles et les écorchures d'un personnage plein d'humanité 

pour partager le récit d'une histoire faite d'amour, de reconnaissance et de 

réparation. » 

François Caudron RTBF 

« On est à la fois au plus intime, dans une relation de soin et de quête 

d'amour entre un humain et un animal, autant que dans une réflexion sur 

notre planète. Du plus local, du plus contingent au plus global, une 

réflexion sur notre monde, sur ce que nous en faisons. Frou-Frou, une 

tendre et délicate approche multi-facette. Par sa forte présence physique 

Gaëtan Lejeune déploie toute la force du texte de Caroline Lamarche. » 

Françoise Nice 
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https://www.lesoir.be/530875/article/2023-08-12/au-royal-festival-de-spa-

frou-frou-explore-les-liens-fragiles-entre-lhomme-et 

 

 

 

 

 

 

https://www.lesoir.be/530875/article/2023-08-12/au-royal-festival-de-spa-frou-frou-explore-les-liens-fragiles-entre-lhomme-et
https://www.lesoir.be/530875/article/2023-08-12/au-royal-festival-de-spa-frou-frou-explore-les-liens-fragiles-entre-lhomme-et
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FROU-FROU (UNE VIE 

SAUVAGE) 
 Consacré aux alliances délicates entre la vie sauvage et le monde des 

humains, cette parabole d’une émancipation conjointe étonne, bouscule 

et touche. 

 

 

Un seul en scène sensible porté par Gaëtan Lejeune sur les alliances 

fragiles entre le monde animal et l'humain. 

 

Un homme un peu esseulé, bénévole dans un centre de revalidation pour 

oiseaux, prend soin, chez lui, d’une cane blessée. Revolera-t-elle un jour ? 

Au prix de quelles péripéties ? Et qui aide l’autre, finalement ? 

 

Tirée du recueil « Nous sommes à la lisière », consacré aux alliances 

délicates entre la vie sauvage et le monde des humains, cette parabole 

d’une émancipation conjointe étonne, bouscule et touche. Avec sa lucidité 

coutumière, Caroline Lamarche aborde les enjeux contemporains de la 

biodiversité tout en déployant une « histoire de bêtes » aussi concrète 

qu’extraordinaire. Son écriture ramifiée a rencontré en Gaëtan Lejeune 

l’interprète idéal d’une narration aérienne et précise, que sculpte la mise en 

scène tout en sobriété de Serge Demoulin. En prise constante avec la terre, 

Frou-Frou nous fait rêver très haut. 

 

D'après la nouvelle Frou-Frou dans Nous sommes à la lisière de Caroline 

Lamarche, aux Editions Gallimard. Prix Goncourt de la nouvelle en 2019.  

 

https://www.theatrezmoi.be/27-a-decouvrir/1564-frou-frou-une-vie-

sauvage 

 

https://www.theatrezmoi.be/27-a-decouvrir/1564-frou-frou-une-vie-sauvage
https://www.theatrezmoi.be/27-a-decouvrir/1564-frou-frou-une-vie-sauvage
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https://www.lesoir.be/578336/article/2024-04-02/frou-frou-une-vie-

sauvage-lhumain-et-lanimal-le-masculin-et-le-feminin 

 

 

 

  

https://www.lesoir.be/578336/article/2024-04-02/frou-frou-une-vie-sauvage-lhumain-et-lanimal-le-masculin-et-le-feminin
https://www.lesoir.be/578336/article/2024-04-02/frou-frou-une-vie-sauvage-lhumain-et-lanimal-le-masculin-et-le-feminin
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https://www.lalibre.be/culture/scenes/2024/04/11/adaptee-au-theatre-

frou-frou-la-nouvelle-de-caroline-lamarche-prend-son-envol-une-histoire-

damour-emouvante-et-insolite-HR3ZUPFCRFEUZNDJO3QEZMJ76A/ 

 

 

 

 

 

https://www.lalibre.be/culture/scenes/2024/04/11/adaptee-au-theatre-frou-frou-la-nouvelle-de-caroline-lamarche-prend-son-envol-une-histoire-damour-emouvante-et-insolite-HR3ZUPFCRFEUZNDJO3QEZMJ76A/
https://www.lalibre.be/culture/scenes/2024/04/11/adaptee-au-theatre-frou-frou-la-nouvelle-de-caroline-lamarche-prend-son-envol-une-histoire-damour-emouvante-et-insolite-HR3ZUPFCRFEUZNDJO3QEZMJ76A/
https://www.lalibre.be/culture/scenes/2024/04/11/adaptee-au-theatre-frou-frou-la-nouvelle-de-caroline-lamarche-prend-son-envol-une-histoire-damour-emouvante-et-insolite-HR3ZUPFCRFEUZNDJO3QEZMJ76A/
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'Frou-Frou, une vie sauvage', dans le souffle d'un battement d'ailes au 

Théâtre des Martyrs - RTBF Actus 

 

https://www.rtbf.be/article/frou-frou-une-vie-sauvage-dans-le-souffle-d-un-battement-d-ailes-au-theatre-des-martyrs-11359729
https://www.rtbf.be/article/frou-frou-une-vie-sauvage-dans-le-souffle-d-un-battement-d-ailes-au-theatre-des-martyrs-11359729
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 LCR - Gaëtan Lejeune par David COURIER 

 

https://www.youtube.com/watch?v=SwI8YQxj_hU 
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Critique FROU-FROU – Théâtre des Martyrs (10 avril 2024) 

 

« (…) Dans l’autre salle, là aussi, un spectacle très émouvant, où une 
belle nouvelle de Caroline Lamarche, FROU-FROU, une vie sauvage est 
jouée par Gaëtan Lejeune dans un solo doux et magistral. Il interprète 
une des nouvelles du recueil « Nous sommes à la lisière » (Ed. Folio) 
primé en 2019. Serge Demoulin signe la mise en scène. Sur un vaste 
tapis bleu, avec une chaise et un appeau, rien d’autre, pour appeler les 
zoziaux, se déploie ce qu’on avait lu, cette histoire où deux âmes 
esseulées, un homme dans un refuge pour oiseaux malades et Frou-
frou, une cane à l’aile qui flanche, se rencontrent et découvrent... 
l’amour, l’art d’exister ou ne pas exister dans un monde blessé et 
blessant, menacé et menaçant. On est à la fois au plus intime, dans une 
relation de soin et de quête d’amour entre un humain et un animal, 
autant que dans une réflexion sur notre planète. Du plus local, du plus 
contingent au plus global, une réflexion sur notre monde, sur ce que 
nous en faisons. Frou-frou, une tendre et délicate approche multi-
facette. Par sa forte présence physique Gaëtan Lejeune déploie toute la 
force du texte de Caroline Lamarche. (…) » 

Françoise Nice, journaliste, critique théâtrale, auteure  

 

https://www.facebook.com/francoise.nice 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/francoise.nice
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